Eeit fir mich

Riickenschmerzen miissen
nicht sein! Jeder hat ein
Recht auf Pravention!

www.physiozeit.de

= Méchten Sie in einer angenehmen Wohlfiihlatmosphére
Ihre Gesundheit verbessern?

« Mdchten Sie Riickenbeschwerden lindern oder vorbeugen?

= Mdchten Sie Ihre Leistungsfahigkeit oder
Lebensqualitat verbessern?

Dann ist PhysioRiickenZeit der richtige Kurs fiir Sie!
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PhysioRiickenZeit

Riickenschule - Riickengymnastik - Riickentraining

Kursstart: auf Anfrage (Anmeldung erbeten)

Unter Anleitung von Riickenspezialisten.
Zeiten und Kosten auf Anfrage.

Bis zu 80% Krankenkassenbeteiligung!




Krankengymnastik - Riickenschule - Massage - Elektrotherapie - Herz-Kreislauf-Training - Physiotherapie
(] []]
ba‘ei)r habe ich keine Zeit (gen Slg _

"Sie S°”ten Sicln die Zeit nelamen" Saqen wir.

Ein Thema beschaftigt jeden von uns: jung bleiben — oder anders ausgedriickt — auch jenseits eines gewissen Alters fit genug zu sein um keinem zur Last zu fallen.
Jeder Mensch wiinscht sich sowohl die kérperliche, als auch die geistige Fitness bis ins hohe Alter.

Tun SIE aktiv etwas daftir, um den nattirlichen Prozess der Veranderung mit zu bestimmen. Sprechen Sie uns an, denn wir halten fir Sie ein ganzheitliches Konzept bereit.
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Physiotherapeut Physiotherapeutin Physiotherapeut Physiotherapeutin Physiotherapeut Empfang
Physio Coach Physio Coach Physio Coach in Anerkennung Physio Coach Praxisorganisation
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