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MVZ-Ubach-Palenberg

52531 Ubach-Palenberg

Dr. med. Alexander Sichwardt

(vorher Marcus Wainwright Orthopade)
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,
2020 — Heute

VogteiPraxisKlinik

52511 Geilenkirchen

M. Schneiders

Arzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
Dr. med. M. Simons

Arzt fiir Chirurgie, Unfallchirurgie, Chirotherapie
Dr. M. Weisweiler

Arzt fiir Chirurgie, Unfallchirurgie, Chirotherapie
Durchgangsarzte der Berufsgenossenschaften
2006 — Heute

Dr. med. J. Karlinger
52511 Geilenkirchen
Facharzt fiir Orthopadie
2006 — Heute

Neuro-Docs

Praxis flir Neurologie, Psychiatrie & Psychotherapie
52511 Geilenkirchen

Dr. med. H.D. Zieger

Arzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Doktor-medic Sandeep Nimade

Facharzt fiir Neurologie

& Kollegen(-Innen)

2006 — Heute

Krankengymnastik -

Stadtverwaltung Geilenkirchen

BGM/BGF: Physiotherapie, Mobile Massage, Ergonomie
am Arbeitsplatz

2019 - 2023

Actimonda GKV

Projekt mit Versicherten: Multidimensionales Riicken-
training

2017 —2020

VR Bank Heinsberg

52525 Heinsberg

Physiotherapie, Mobile Massage, Ergonomie am
Arbeitsplatz

2017 - 2020

Anita-Lichtenstein-GS
52511 Geilenkirchen

Projekt im Rahmen LehrerFoBi
2019 - 2020

Techniker Krankenkasse

52072 Aachen

Mehrere gemeinsame Projekte, Gesundheitstage,
Prasentationen, Kurse

2006 — 2016

E-3A Component

NATO AIRBORNE EARLY WARNING
AND CONTROLLING FORCE

52511 Geilenkirchen

Physiotherapie

Prévention

1994 — 2016

Nell-Breuning-Haus

Bildung und Beratung

Lernort - Arbeit und Menschenwiirde
Wiesenstr. 17

52134 Herzogenrath

Prav. Riickenschule

Prav. WS Gymnastik

2009 — 2015 (3 Kurse/Jahr)

2015 & 2016

Programm zur ersten Schulungsveranstaltung
im Erasmus+-Projekt

JArbeitswelt 2020” im Nell-Breuning-Haus

Margarete-Klug-Bildungswerk (MKB)
AWO Service GmbH

52531 Ubach-Palenberg

BGM/BGF Workshops

2009 — 2014

Lehrergesundheit Willy-Brandt-Gesamtschule
52531 Ubach-Palenberg

Schiilerprojekt:

Bewegte Schule - Bewegter Unterricht

2010 -2013

Europaschule, stadtische
Gesamtschule

52134 Herzogenrath
Workshop Lehrer-Gesundheit
18. & 19.03.2013

Riickenschule - Massage - Elektrotherapie - Herz-Kreislauf-Training - Physiotherapie - www.physiozeit.de




NEUMAN & ESSER GmbH & Co. KG
52531 Ubach-Palenberg

Konzept BGM/BGF:
Arbeitsplatzbegehung
Wirbelsaulen-Checks

Workshops Riickenparcours/Ergonomie,
Biicken, Heben, Tragen

Prav. WS Gymnastik

2011 -2012

Regio iT Aachen

Gesellschaft fiir Informationstechnologie GmbH
52070 Aachen

Gesundheitstag 13.09.2011

Ericsson GmbH, Eurolab

52134 Herzogenrath

Health Day, 10.11.2010

EES Enerko Energy Solutions GmbH

52062 Aachen

Praventive Riickenschule/Wirbelsaulengymnastik
2010

RJ Lasertechnik GmbH
52531 Ubach-Palenberg
BGMY/BGF: Prav. Riickenschule
2010

Saint-Gobain Sekurit Deutschland
GmbH & Co. KG

52134 Herzogenrath
Wirbelsdulen-Checks

Prav. Riickenschule

Prav. WS Gymnastik

2007 — 2009

West Energie und Verkehr
GmbH & Co. KG

52511 Geilenkirchen
Wirbelsaulen-Checks

Prav. Riickentraining

2007 — 2008

Schreinerei L. Kowaleski
52531 Ubach-Palenberg
Prav. Riickenschule, Ergonomie am Arbeitsplatz

SpanSet GmbH
52531 Ubach-Palenberg
Prav. Riickenschule, Ergonomie am Arbeitsplatz

PHYSIO AMZ

Vogteistr. 16

D-52511 Geilenkirchen
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